El aflo 2021 esta llegando a su fin para dar paso a un nuevo afio. Muchos per-
cibimos los dos ultimos afios como algo sin precedentes, ya que la pandemia
mundial de COVID-19 nos afect6 a todos de alguna manera.

Abstracts open for UIP2022
https://www.uip2022.org/abstracts/

UIP NEWSLETTER

DICIEMBRE, 2021

EN ESTA EDICION

A pesar de que el aflo no fue como estaba previsto para muchos de nosotros, 1. Anuncios de la UIP

las empresas y los individuos de todo el mundo se unieron para sobrevivir al 2. Moddulos Educativos UIP

temporal y reinventar el futuro. -

poraty 3. Sociedades UIP - Pasado, Presente

En este sentido, la UIP quiere dar las gracias a todos los que nos han apoyado y Futuro - Capitulo Espariol de

a lo largo de este afio inusual, estando presentes en nuestras reuniones en Flebologia y Linfologia (CEFyL)

linea del Consejo General, apoyando nuestros canales de redes sociales y ded- o 2

: . : 4. Mencién de Honor

icando tiempo a colaborar con nosotros. Estamos ansiosos por conectar y

conocer a nuestros miembros en persona el préximo afio. 5. Resumen de la revista Phlebology

. : : . Proximo Eventos

La UIP saluda cordialmente a todas sus Sociedades Miembro, esperando que 6 : O EVENto :

el préximo afio tengan muchos éxitos y logros. 7. Miembros de los Commités de la
UIP

. i i I , . .

iLes deseamos unas felices fiestas! 8. Membresia UIP: Beneficios

La oficina de la UIP estard cerrada del 23 de diciembre al 3 de enero. Durante este tiempo, puede enviar correos electrénicos a la UIP
con cualquier solicitud, pero tenga en cuenta que el tiempo de respuesta puede ser mds lento de lo normal.

Apreciamos su consideracion.
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-“. INVITACION PARA EL CONTENIDO DE LA NEWSLETTER:
SPEAKER'S CORNER

La UIP se complace de ofrecer a todos sus miembros la posibilidad de enviar comentarios para
las futuras ediciones de la newsletter de la UIP. Los temas pueden estar relacionados con la
ciencia basada en la evidencia, el avance de la flebolinfologia y la resolucion de problemas en la
practica clinica. Si esta interesado/a en compartir su comentario, envie un resumen de 300

palabras a:

communications@uipmail.org

OPORTUNIDADES DE PATROCINIO

La UIP da la bienvenida a patrocinios para su newsletter. Si tiene interés en poner un anuncio o
patrocinar la newsletter de UIP, contactenos al siguiente correo electrénico:

execdirector@uipmail.org

SOBRE NOSOTROS REDES SOCIALES

La Newsletter de la UIP se
elabora y distrubuye desde
Sidney, Australia, con la
contribucion de los miembros

de la UIP. iManténgase en contacto!

iSiga nuestras cuentas en las redes
sociales y asegurese de que se le
el s notifiquen las actualizaciones, las
originalmente de Argentina, fechas'llmlte y las noticias
pero establecida en Sidney desde 2019. importantes!

Hay oportunidades de publicidad disponibles y
las contribuciones y consultas son bienvenidas.

communications@uipmail.org

La editora de la Newsletter de
la UIP, Melisa Lopez, es una
traductora profesional de
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La UIP busca la opinion de sus sociedades miembros sobre la actuacién de su Comité Ejecutivo y su
Administracion.

Las Sociedades Miembro han recibido el enlace a la encuesta por correo electrénico o pueden acceder al

enlace de la encuesta a través del portal de miembros de la UIP.

Los resultados de la encuesta se publicardn en la proxima edicion del boletin de la UIP.

Resumenes abiertos para UIP2022 ’

Se han abierto los resimenes para el Congreso Mundial de Flebologia UIP2022 en Estambul. La
fecha limite de presentacion es el 4 de abril de 2022. Presente ahora (https.//www.uip2022.0org/
abstracts/).

Directrices:

e Su trabajo debe ser original y no haber sido publicado o presentado anteriormente.

e Los titulos deben presentarse en mayusculas (este es un ejemplo de titulo)

e La extension del resumen es de 450 palabras

e Se pueden subir dos imagenes o tablas a través del modulo de resimenes.

e Todas las cargas deben estar en formato jpeg o png.

e Las presentaciones se haran en dos formatos: Presentacion oral o pdster. Una presentacion oral podria ser
considerada como una presentacion de poster después de la revision del comité.

e Los resimenes deben presentarse con 4 componentes: Antecedentes, Métodos, Resultados, Conclusién.

e Todas las presentaciones aceptadas se publicaran en la revista "Phlebology: The Journal of Venous
Disease" (factor de impacto 1,740) ver més detalles en https://journals.sagepub.com/metrics/PHL

e Las instrucciones completas para las presentaciones se enviaran con la notificacién de aceptacién

o Lainscripcion al congreso es obligatoria para estar presente en el programa del congreso.
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MODULOS EDUCATIVOS DE LA UIP

La UIP se enorgullece y se complace en presentar médulos educativos de flebologia en linea
para mejorar y estandarizar la educacion y la formacién en flebologia en todo el mundo.

Los médulos educativos estan disefiados para proporcionar una comprension basica y estanda-
rizada de varios aspectos de la flebologia. Estos proporcionan un sistema de aprendizaje estruc-
turado y centrado para preparar mejor a los alumnos para internados o examenes similares en
enfermedades venosas.

El sistema de médulos en linea se desarroll6 como parte del programa de formacién del Cole-
gio Australiano de Flebologia (Australasian College of Phlebology, ACP) bajo los auspicios
de la UIP. Cada médulo abarca un tema dirigido por un instructor experto en la materia.

El programa incluye 60 médulos divididos en:

Basico—Primer afio Avanzado—Segundo afio

Ciencias Basicas 1 Ciencias Basicas 2
Ciencias Clinicas Intervenciones Venosas 2
Intervenciones Venosas 1 Tromboembolismo Venoso

Gestion de Pacientes Tratamiento Conservador

Avanzado—Tercer ano Internado—Cuarto ano

Insuficiencia Venosa Pelviana _
Obstrucciones Venosas

Intervenciones Venosas 3 _
Intervenciones Venosas 4

Dermatologia Vascular y Anoma-

Fee Weseulles | Dermatologia Vascular y Anoma-

_ _ lias Vasculares 2
Linfedema y Lipedema

La suscripcion a los modulos es valida por un aio de acceso a todos los médulos del sistema.

Los inscriptos en la UIP pueden determinar el ritmo con el que desean realizar el programa. Si necesita
mas tiempo para trabajar con los modulos, tendra que suscribirse por otro afio.

La suscripcién anual también le proporcionara acceso a la biblioteca en linea de la Real Sociedad de Me-
dicina (RSM) que le ayudara a completar sus médulos en linea. El acceso a la biblioteca en linea de la
RSM esta incluido en la cuota de suscripcion a los mddulos (no se incluyen las inscripciones gratuitas de los
paises de nivel 2 y 3 ni de los cursos individuales).

El valor de la suscripcion varia dependiendo del programa que elija y del pais que provenga. Le recomen-
damos ingresar a |la pagina de Educacion en Linea de la UIP para conocer mas sobre los costos.

Si tiene alguna consulta sobre los Modulos Educativos de Flebologia, se puede comunicar a través de
correo electronico a acp@phlebology.com.au
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SOC'EDADES UlP Pasado, presente y futuro

Capitulo Espanol de Flebologia y Linfologia (CEFyL)

Capitulo
Espanol

de Flebologia
y Linfologia

Pasado

A finales de 1989, la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SSAVS),
promovié un comité de trabajo para estudiar la
creacion de una Sociedad Cientifica Espafiola de
Flebologia con la mision de avanzar en el
conocimiento y la practica eficiente de la patologia
venosa.

Esta necesidad surgié de la excesiva, y muchas
veces inaceptable, variabilidad diagnéstica vy
terapéutica en la patologia venosa. La atencién de
las enfermedades venosas se lleva a cabo en
nuestro pais por un amplio grupo de profesionales
médicos y un pequefio porcentaje no cuenta con
el programa de formacidon de Especialista en
Angiologia y Cirugia Vascular, el oficial en Espafa
para poder ejercer la flebologia. Desde su
fundacion, el CEFyL no solo ha sido consciente de
esta realidad, sino también susceptible a ella. Por
esto, uno de sus objetivos es acercar a todos
aquellos profesionales de este campo de la
medicina que deseen aportar y contrastar sus
conocimientos, experiencias y estén dispuestos a
debatir

El nombre oficial

con un sentido critico y riguroso.

de
Flebologia y Linfologia (CEFyL) fue un nombre

de Capitulo Espafiol

Estamos vinculados
Sociedad Matriz, la

de Angiologia y Cirugia

novedoso hace anos.

formalmente a nuestra

Sociedad Espafiola

Vascular, pero tenemos estatutos independientes,
un Congreso independiente, vias de financiacion
propias, y una Junta Directiva y un Comité
Cientifico (CC) independientes elegidos por los
miembros del CEFyL. Somos, por tanto, la Sociedad
Cientifica que se ocupa de la toma de decisiones
en temas cientificos y estratégicos de la flebologia
en Espafa. En 2013, se afiadié la rama de la
linfologia a la denominacién.
Desde 1992, el CEFyL es una de las sociedades de
la Union Internacional de Flebologia (UIP), vy
representante de pleno derecho de Espafa en la

misma.

Presente

El gobierno del CEFyL cuenta con un presidente,
dos vicepresidentes, uno de los cuales ejerce de
tesorero, un secretario y un vicesecretario. La Junta
Directiva cuenta con siete Presidentes de Consejo
con areas de trabajo definidas: Calidad y Registro;
Enfermedad Venosa Cronica; Pagina Web, Redes
Tromboembolismo

Sociales 'y Comunicacion;

Venoso; Investigacion; y

Cada mes, la UIP invita a una sociedad miembro a presentar un breve resumen de sus actividades pasadas, presentes y
futuras para incluirlo en el boletin. Este mes, la Sociedad de Flebologia del Benelux ha proporcionado un articulo.

Si desea que su sociedad aparezca en esta seccion, envienos un correo electronico a communications@uipmail.org.
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SOC|EDADES UlP Pasado, presente y futuro

Capitulo Espanol de Flebologia y Linfologia (CEFyL)

Relaciones Institucionales y Asuntos Profesionales. Una
de las catedras es para el representante de la SSAVS.

El Comité Cientifico cuenta con cuatro miembros los
cuales se eligen por valoracidén objetiva de los méritos
curriculares entre todos los candidatos.

Contamos con diez Grupos de Trabajo, con miembros
destacados en cada disciplina, con la finalidad de
asesorar a la Junta Directiva y al CC en los temas
de
publicaciones, recomendaciones y consensos.

relacionados cada Grupo, promoviendo

El CEFyL tiene algunas actividades regulares que se

resumen en lo siguiente:

Reuniones Médicas. Los aifios impares tenemos nuestro
Congreso Nacional (el dltimo se celebré en Pamplona
del 6 al 8 de octubre de 2021, el préximo se celebrara en
2023 en Vigo, fechas que se anunciaran proximamente).
Al mismo tiempo tenemos el Congreso Ibérico de
Flebologia con la Sociedad Vascular Portuguesa. Los
anos pares nuestra reunion es conjunta con el Congreso
de la SSAVS.

Actividades formativas y de capacitacién. Curso
Internacional de Escleroterapia del CEFyL. Diferentes

niveles de formacién desde los principios basicos hasta
la excelencia en esta habilidad.

Academia de Venas. Curso anual online y presencial
para médicos y cirujanos vasculares. Los objetivos
propuestos van desde los conocimientos basicos en

Enfermedad Venosa hasta las directrices mas

actualizadas en el manejo de la enfermedad venosa. =

Dirigido a Residentes Vasculares senior y GP, con =

diferentes programas de formacion.

Simposios de Tromboembolismo Venoso (TEV).
Participamos en varias reuniones médicas sobre TEV con

otras Sociedades Cientificas Médicas, como

Hematologia, Medicina Interna, Neumologia y

Oncologia.

Taller de manejo de ulceras venosas. Dirigido

principalmente a enfermeras y médicos de cabecera.

Publicaciones. En los dos Ultimos afios el CEFyL ha
publicado varios libros y documentos, todos ellos se
pueden descargar de manera gratuita desde nuestra
pagina web http://www.capitulodeflebologia.org

Libros

e Choosing Wisely in Venous Pathology. ISBN: 978 84
9957 261 1

e Manual de escleroterapia. ISBN:978 849957 265 9
e Guia sobre la ETV. ISBN: 978 84 9957 269 7
e Documentos

e Consenso y recomendaciones de

relacionadas con la ETV COVID-19.

manejo

e Manejo de las Ulceras venosas de la pierna para la
atencion primaria.

e Consenso de diagndstico y tratamiento de |la
trombosis venosa superficial

Becas y premios

Premio Alberto Masegosa a la Mejor Publicacién
relacionada con la Flebologia y Linfologia. Bienal en

nuestro Congreso.

Premio a la Mejor Presentacion Oral y al Mejor Panel.
Bienal en nuestro Congreso.

Capitulo

Espanol &
de Flebologia S5
y
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SOC'EDADES UlP Pasado, presente y futuro

Capitulo Espanol de Flebologia y Linfologia (CEFyL)

Junta Directiva
Presidente: Dr. Rodrigo Rial
Vicepresidente 1: Dra. Maria Victoria Arcediano
Sanchez
Vicepresidente 2: Dr. Agustin Arroyo Bielsa
Secretaria: Dra. Estrella Blanco Cafibano
Vicesecretaria: Dra. Cristina Feijoo Cano
Vocalia de Calidad y Registro: Dra. Cristina Lépez
Espada
Vocalia de Enfermedad Crénica Venosa: Dra.
Marina Lopez Sanmartin
Vocalia de Sitio Web y Comunicacion: Dra. Maria
Luisa Robles Martin
Vocalia de Enfermedad Tromboemboélica Veno-
sa: Dr. Antonio Romera Villegas
Vocalia de Investigacién: Dr. Joaquin de Haro
WIENES
Vocalia de Asuntos Profesionales y Relaciones
Institucionales: Dr. Guillermo Mofiux Ducaju
Vocalia de Coordinacion con la SEACV: Dr.
Andrés Garcia Ledn

Futuro

La flebologia ha cambiado radicalmente en los ultimos
20 afos. El desarrollo técnico y la evolucién de los
procedimientos quirlrgicos son vertiginosos. Las
del lado del

desarrollo pero, al mismo tiempo, obtener la mejor

Sociedades Cientificas deben estar
evidencia cientifica para hacer las recomendaciones
adecuadas. El futuro de nuestra Sociedad y, me atreveria
a decir que el de todas las Sociedades de Flebologia,
depende de una estrecha colaboracién entre nosotros.
Esto es especialmente cierto entre los paises que
comparten antecedentes culturales similares, como
Espafa y paises de América Latina, a los que de hecho
nuestra Sociedad Cientifica estd abriendo las puertas
para trabajar en equipo cada vez mas. En este contexto
global, poner en comun los objetivos, eliminar las malas
practicas, los conceptos erroneos, las noticias falsas,
debe ser un esfuerzo colectivo. Por ello, en los proximos

dos afios aumentaremos nuestra presencia internacional

y apoyaremos iniciativas enfocadas a la educacion
médica y ciudadana para la promocién de la salud y la

ciencia en Flebologia.

La educacién ciudadana es esencial en la flebologia. Los
estudios sobre las consultas en Internet muestran que
una de las preguntas mas populares es: ";Quién es el
médico que trata las varices?". Entre los objetivos para el
futuro estd informar a la poblacién que la Flebologia es
una disciplina, que aqui, en Espafia, la tratan los cirujanos
vasculares pero que en otros paises se debe abordar por
los flebdlogos.

Respecto a la ETV, en cada pais, incluso en cada centro
papel del
flebdlogo es diferente. Nos esforzaremos por ser

hospitalario, el cirujano vascular o del
colideres y referencia para nuestros colegas de otras
especialidades en la ETV y, no solo en el tratamiento
intervencionista o en el sindrome post-trombético, sino

en el diagnostico y tratamiento convencional.

Algunos miembros de nuestra Sociedad hicieron avanzar
la flebologia en el mundo, entre otros, como el Dr. Juan
Cabrera con el desarrollo del tratamiento moderno con
Escleroterapia con Espuma y el Dr. Carlos Boné siendo el
primero en desarrollar la ablacién con laser. Siguiendo
los pasos de tantos grandes profesionales espafioles, nos
gustaria que el préximo Congreso del CEFyL (Vigo 2023)
fuera el salto a una creciente presencia de la Flebologia

espafola en el mundo.
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MENCION DE HONOR

Asociacion de Flebologos de Uzbekistan: El Primer Foro Venoso

El primer encuentro de flebologia de la region: dificultades y oportunidades

Los dias 15 y 16 de octubre de
2021 se celebré el Primer Foro
Venoso en Uzbekistdn bajo la
presidencia del profesor B.
Tursunov. Este es un evento
importante para la comunidad
profesional y un paso rapido para

NEPBbIN BEHO3HbIN ®OPYM

ACCOUMALUUN ONIEBONOros Ocupar el Iugar que |e
Y3BEKUCTAHA 4 H
1516 okrasps 201 rona  COfTesponde  en el ambito
EAMIKERT flebologico.

Durante la preparacién de este evento, se recibieron
alrededor de 100 solicitudes de participacidn, de las
cuales el Comité Organizador selecciond, revis6 y aprobé
44 informes. Los idiomas de trabajo de la conferencia
fueron el ruso y el inglés (con interpretacion simultanea).
A la conferencia asistieron mas de 100 médicos y
cientificos de Rusia, Bielorrusia, Kazajstdn, Ucrania,
Kirguistan, India, Corea del Sur, Italia, Turquia, Egipto,
Gran Bretaiia y Uzbekistan.

Durante la conferencia, se organizd una retransmision en
directo de la sesion plenaria en la pagina web de la
Asociacion y en su canal de YouTube. En la apertura de
la conferencia pronunciaron discursos de bienvenida el
Prof. U. Sobirov, Viceministro de Sanidad de la Republica
de Uzbekistan; Prof. E.V. Shaydakov, Presidente de la
Junta Nacional de Flebdlogos de Rusia y Presidente del
Foro Venoso de San Petersburgo; Prof. Malay Patel,
miembro del Comité Ejecutivo de la UIP, y Prof. S.
Gianesini, Vicepresidente de la UIP.

El niUmero de temas previstos para el debate hizo posible
la celebraciéon de ocho secciones en las que los
participantes debatieron cuestiones de actualidad sobre
el diagnostico y el tratamiento de las varices, la
trombosis  venosa profunda, la  enfermedad
postrombbdtica, la flebologia estética y la linfologia.

Los especialistas de Rusia hicieron una gran contribucién
al evento: E. Shaydakov (San Petersburgo), V. Bogachev
(Moscu), K. Mazaishvili (Surgut) y D. Borsuk
(Chelyabinsk), O. lvanov (Novokuznetsk), A. Semenov
(Moscu), entre otros.

El uso de compuestos adhesivos de cianoacrilato es #
objeto de debate en toda la comunidad fleboldgica &

mundial, ya que esta técnica compite con la ablacién
térmica de las venas superficiales, lo que minimiza
significativamente el traumatismo quirdrgico. El profesor

E. Shaydakov demostrd las ventajas y la eficacia de los
adhesivos para la obliteracién de las principales venas
superficiales y comunicantes.

El primer estudio comparativo multicéntrico demostro
que el adhesivo ruso VenoGlue no es inferior a su
homologo extranjero, e incluso es superior en cuanto a
la facilidad de su uso para el tratamiento. Los estudios
morfolégicos demostrados en vivo fueron los primeros
en demostrar de forma convincente que la
biodegradacién del adhesivo ruso tarda de 6 a 12 meses.
El tema continué en el informe de A. Nadvikov
(Republica de Crimea) sobre la obliteracion venosa
adhesiva asistida por vacio (VAKOV).

Cabe destacar que el interés de los especialistas por los
métodos no térmicos esta creciendo rapidamente,
celebrandose constantemente clases magistrales en
diferentes ciudades de Rusia (Ekaterimburgo, Yoshkar-
Ola, Petrozavodsk, Rostov del Don, Samara, etc), y los
excelentes resultados de las intervenciones indican la
conveniencia de la introduccién generalizada de las
técnicas adhesivas en la practica fleboldgica cotidiana.

Las cuestiones estéticas se discuten activamente en la
comunidad profesional y despiertan un mayor interés
entre los especialistas en el tratamiento de las

enfermedades venosas. D. Borsuk present6 datos sobre
telangiectasias secundarias tras la obliteracién con laser
endovenoso de la vena safena mayor, lo que se convirtio
en el primer informe sobre la cuestion. Hasta ahora, las
publicaciones no incluian informes sobre el estudio de la
frecuencia de las telangiectasias secundarias.
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Asociacion de Flebologos de Uzbekistan: El Primer Foro Venoso

Primer Foro Venoso de la Asociacion de Flebologos de

Uzbekistan, 15 y 16 de octubre de 2021

Se resumié que las telangiectasias secundarias se
desarrollan en el 21,1% de los casos y la edad avanzada
es un factor de riesgo.

V. Bogachev prest6 especial atencion al documento
elaborado y publicado por el Colegio Nacional de
Flebdlogos (Rusia) sobre el diagnostico y el tratamiento
de las enfermedades venosas crénicas de clase C1. Estas
primeras directrices sobre flebologia estética, redactadas
de novo bajo la direccién del profesor E. Shaydakov, ya
se han apreciado en Rusia, Kazajstan, Uzbekistan y otros
paises. A. Semenov centrd6 sus esfuerzos en la
escleroterapia de las venas inestéticas de las
extremidades superiores, lo que también se refleja en el
documento. La introduccién de técnicas basadas en la
inteligencia artificial resulta natural y muy logica en la
era de la alta tecnologia. K. Mazaishvili hablé de las
posibilidades de analisis diagnostico de la flebografia
por resonancia magnética basada en una red neuronal y
de las perspectivas del proyecto Mirror Laboratory. Por
primera vez, se planted en la conferencia la cuestion del
marketing digital para atraer a los pacientes (M.
Kukhareva).

Un complemento importante de la parte tedrica fueron
los talleres sobre el uso del CLaCS para eliminar las venas
en estrella y realizar la obliteracion endovenosa con laser
de las venas del tronco y las venas tributarias de los
miembros inferiores.

En el evento, los especialistas pudieron no solo
intercambiar sus puntos de vista sobre temas de

actualidad de la flebologia, sino también discutir planes
conjuntos a largo plazo con colegas de Uzbekistan.

El Primer Foro Venoso de Uzbekistdn se ha convertido
sin duda en un acontecimiento importante para la
comunidad profesional. Destacados especialistas de
Uzbekistan, Kazajstan, Rusia, Bielorrusia, Ucrania, ltalia,
Gran Bretafa y otros paises se han reunido en nombre
de la ciencia fleboldgica.

Por supuesto, la creacion de una nueva sociedad
cientifica dedicada a la flebologia, sobre todo en
regiones todavia poco sensibles al tema, representa una
dificultad. La Junta Directiva de la Sociedad de
Uzbekistan tuvo que llegar a los diferentes colegas para
concienciarlos sobre la necesidad de un grupo dedicado
a los temas venosos. Esta dificultad brindé Ia
oportunidad de comprobar cuadntos colegas estaban
realmente de acuerdo con esta necesidad. Apoyar la
creacion de una nueva sociedad también requeria el
apoyo adecuado de las empresas locales: otro resultado
gue seguramente no se logrard de inmediato. Sin
embargo, nos complacié comprobar que también las
industrias comprendian la necesidad de prestar mas
atencién a las enfermedades venosas.

Otra dificultad fue seguramente el tiempo de la
pandemia, pero gracias a la comunicacion virtual con
muchos colegas internacionales, disfrutamos de una
gran interaccién. Una mencion especial para el prof.
Shaydakov y al Foro Venoso de San Peterburgo por
habernos orientado adecuadamente desde el primer dia
de nuestra organizacion.

Agradecemos a la UIP que nos haya brindado esta nueva
oportunidad de interaccién global y deseamos a la
Asociacion de Flebdlogos de Uzbekistdn que siga
cosechando éxitos y consolidando su posicién en el
mundo cientifico.

Profesor B. Tursunov

Presidente de la Asociacién de Flebologos de
Uzbekistan
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RESUMEN

RESUMEN DESTACADO

Adverse neurological events after sodium
tetradecyl sulfate foam sclerotherapy - A
prospective, observational study of 8056
treatments—Huw OB Davies Mike Watkins
Richard Oliver Sarah Berhane Andrew W
Bradbury

1SSN 02683555 Volume 36 Number 3 Apri 2021
-

The journal
of venous

disease
B Abstract
@ Background

Ultrasound guided foam sclerotherapy (UGFS) is a flexible
and highly utilised tool in the treatment of varicose veins (VVs), both as a primary
treatment and as an adjunct to other treatments. Concern remains regarding the risk
of neurological adverse events (AEs) such as migraine, visual disturbance and serious
adverse events (SAEs) such as cerebrovascular accident that have been reported after
UGFS treatments.
Aim
To determine the incidence of neurological AEs and SAEs after UGFS.
Methods
A prospective, multicentre, post-authorisation safety study across Europe (both
private and government) was performed between January 2015-2020. Neurological
adverse events after UGFS with Fibrovein® (Sodium Tetradecyl Sulfate) 1 and 3%
physician generated foam.
Results
8056 patients underwent treatment. There were 46 AE (including 5 SAEs), 30 (65%)
SAEs were in female patients. Mean age was 55 years with mean body mass index
(BMI) of 27. Univariable logistic regression demonstrate that UGFS only treatment (i.e.
no adjunctive treatment), liquid-to-gas ratio, gas type and total foam volume (1%
sodium tetradecyl sulfate, STS) were significantly associated with the odds of
experiencing the outcome. Multivariable logistic regression model exhibits that
migraine and total foam volume (1% STS) maintained statistical significance thus
associated with the odds of adverse events.
Conclusions
This study demonstrates that UGFS with Fibrovein is safe with a very low incidence of
neurological AEs and SAEs. Past history of migraine, use of physiological gas (02/CO2)
and increasing volumes of 1% foam increase the risk of AEs.
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Articulos destacados

A pre-clinical animal study of a novel mechanical-only ablation device treatment for

IPhIeboIo superficial venous disease—Lowell S Kabnick Nigel Phelan Sedn Cummins Sedn O Hynes

Abstract
Objective

®  Current minimally invasive techniques for ablation in superficial venous reflux are limited to

thermal based systems requiring tumescent anesthesia, non-thermal chemical sclerosants and
permanent glue implantation. The aim of this feasibility study was to determine the safety and efficacy of a
novel mechanical-only ablation (MOA) device called EnVena, in a recognised large animal model with chronic
follow up.

Methods

Venous ablation of six lateral saphenous veins in three sheep was performed using the EnVena device. Luminal
patency and vein wall fibrosis were evaluated by histologic analysis at 51 and 89 days.

Results

All treated veins demonstrated fibrotic occlusion in contiguous segments at 51 and 89 days on histological
analysis. From 45 consecutive segments spanning the treatment length across the six treated veins, 26 (57%)
were fully occluded, 7 (16%) were impinged or partially occluded and 12 (27%) were open. There were no
device related complications during the follow up period.

Conclusions

A purely mechanical approach to superficial venous ablation demonstrated safety and efficacy in a recognized
large animal model based on histological findings.

Assessment of venous leg symptoms in patients with hemorrhoidal disease (VEIN-
HEMORRHOID study)—Bilal Cuglan Selcuk Ozturk Fulya Ozcan Hasan Atmaca Fatih

- Ensaroglu Alparslan Sagikara Ertan Yetkin
i Abstract

Background

Coexistence of dilating venous diseases in different vascular territories has raised the idea that
*  they have similar vascular wall abnormality in their evolutionary process. Accordingly, we

aimed to evaluate venous leg symptoms in patients with hemorrhoidal disease (HD) by means
of VEINES-Sym questionnaire.
Materials and methods
The study involved 249 consecutive patients who underwent colonoscopy and met the inclusion criteria.
Presence and grading of HD were made according to Goligher's classification. All patients were examined for
the existing of varicose vein and classified in respect of CEAP classification. All participants were requested to
answer the VEINES-Sym questionnaire.
Results
There was not statistically significant differences between the patients without HD (grade O or I) and with HD
(Grade Il or Ill) in respect to clinical characteristics except female predominance in hemorrhoid group (p = 0.07).
Scores of heavy legs, swelling, burning sensation, restless leg, throbbing, tingling, and total VEINES score were
significantly lower (ie: worse) in hemorrhoid group. Logistic regression analysis revealed that female gender and
total VEINES score were independently associated with HD (OR: 2.03, 95% Cl: 1.17-3.52, p = 0.01; OR: 0.96, 95%
Cl: 0.92-0.99, p = 0.02, respectively). Among all venous leg symptoms, severity of heavy legs, night cramps,
swelling and aching were significantly correlated with the grades of HD.
Conclusion
We have shown significant association between the HD and venous leg symptoms reflected by total VEINES
score and significant correlation between the HD grade and venous leg symptoms severity including heavy legs,
swelling, night cramps and aching legs.

IPheboIo
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Association between obesity and the
aggravation of limited range of
ankle mobility in chronic venous
disease

Sergio Q Belczak, Rubiana Neves
Ramos, Jose Maria Pereira de Godoy

The journal
of venous

Selected phlebological abstracts e

Lowell S Kabnick, Katheen Ozsvath,
Jorge H Ulloa

The expression of matrix
metalloproteinases and their tissue
inhibitors in the vein wall following
superficial venous thrombosis

Guoting Yu Kun Li Yongbo Xu Haibo Chu
Hanxiang Zhan Yuxu Zhong

May Thurner syndrome: Sixty years
later

Romulo Armenta Flores Diego Armenta-
Villalobos Esteban Ramirez-Centeno Derek
Harrison-Ragle Luis G Dominguez Carrillo

UIP Newsletter: Diciembre 2021

Haga clic en el nombre
para acceder al articulo

A
-(

Current strategies for endovascular
management of varicose veins: An
updated review of superficial
ablation technologies

Vineeta Ojha Sanjeev Kumar

LIPIODOL reduces the lytic activity
of detergent sclerosants in vitro

Joseph Gracé David Connor Lourens
Bester Christopher Rogan Kurosh Parsi

Combined high-resolution 3D CUBE
T1-weighted imaging and
noncontrast-enhanced magnetic
resonance venography for
evaluation of vein stenosis in May-
Thurner syndrome

Shanshan Shen Chunhui Shan Yangin
Lan Yingmin Chen Jikuan Li Xiaowan
Guo Hong Ji Min Li MengDi Cong

Comparison of mechanochemical
ablation versus ligation and
stripping for the treatment of
incompetent small saphenous vein

Luca Apruzzi Victor Bilman Vincenzo
Ardita Nicola Favia Concetta Saracino,
Roberto Chiesa, Domenico Baccellieri
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EVENTOS CONGRESO MUNDIAL DE LA UIP

XIX WORLD CONGRESS OF /™ 4L
THE INTERNATIONAL W, =
UNION OF PHLEBOLOGY

12" - 16" September, 2022

“‘ WORLD CONGRESS
OF PHLEBOLOGY
| |43

With regards the current health crisis and keeping in mind the safety
of our participants, it is with great regret that we have decided to
postpone the XIX UIP World Congress to September 12-16, 2022.

Iy
ISTANBUL 2022

12 - 16" SEPTEMBER

Since the outbreak of the COVID-19, UIP have been closely monitoring the development of the
pandemic, and the significant disruption it has brought to the operations of our member institutions
and wider restrictions on international travel, as well as the great damage to the well being of many
people on all around the World.

We believe that postponing the XIX UIP World Congress to September 2022 will ensure a fruitful and
safe congress experience for everyone. Please note that, the congress will still take place in the same
venue in Istanbul, Turkey, and all personal or sponsored commitments made over PCO (registrations,

sponsorships etc.) will be automatically maintained for the new date next year.

In the meantime, we would like to thank all of you who invested time and effort into this congress,
and express our appreciation for your ongoing commitment for the future...

Your safety is our priority!

F¥% | To) ORGANISATION SECRETARIAT » roie
PVt a SOLO EVENT o ) )
Yazarlar Sok. No:16 Esentepe Mah. Sisli, 34394, Istanbul / Turkey » Phone: +90 212 279 00 20 » Fax: +90 212 279 00 35 o£-mail: uip2022@saloevent.net

Registrese en: iManténgase actualizado y siga

. . . nuestras redes sociales!
https.//www.uip2021.com/registration/

n @ y /uipistanbul2021

UIP Newsletter: Diciembre 2021 @uipphlebology O @UIPPhlebology 0 @UIPPhlebology



https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://www.uip2021.com/registration/

PROXIMOS EVENTOS

Una de las principales visiones de la UIP es promover relaciones productivas entre sociedades. Con esta
vision, informamos tanto los eventos con auspicio de la UIP como los eventos sin ellos, para informar a
todos sobre posibles actividades educativas. También se espera ofrecer una herramienta Util para los
colegas que organicen futuras reuniones, a fin de evitar que se superpongan los eventos.

DICIEMBRE 2021 FEBRERO 2022

CACCV 2021 Virtual -
XXX Argentinian VENOUS 2022 -
Cardiovascular American Venous

Surgery Annual Forum
1-3 de diciembre, 23-26 de febrero, 2022

2021 Florida
Evento virtual

MAYO 2022 MAYO 2022 JUNIO 2022 JULIO 2022

ACP2022 - 22nd
A | Scientifi .
European College of I\I;l::ia:ingc:fnﬂl]elc Annual Meeting of
Phlebology Course . the Benelux Society
Australasian College of Phlebology

13-15 de mayo, 2022 of Phlebology 10 -11 de iunio. 2022
- e junio,

Flebopanam 2022
Pan American
Congress of
Phlebology and

L hol
Hotel Krasnapolsky, 20-23 de mayo, 2022 ymphology
1 Faculty Club Leuven, ) -
Amsterdan . o 21-23 de julio, 2022
Coogee, Stqney, Bélgica Guayaquil, Ecuador
Australia

SEPTIEMBRE 2022 SEPTIEMBRE 2023

XIXth WORLD CONGRESS UIP 2023
OF THE UIP XXth WORLD ';

12-16 de septiembre, 2022 WYr SONGRESS OFTHESIE U|P2023

¥ 17-21 de septiembre, 2023,
ISTANBUL 2022 Miami Beach, EE UU

12% - 16" SIPTIMBIR

Connecting the Continent... Welcoming the World

Estambul - Turquia

Para obtener mas informacion sobre eventos, visite:

https://www.uip-phlebology.org/events

Si desea que su evento aparezca en la Newsletter de la UIP, contactenos en

communications@uipmail.org
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MEMBRESIA PARA SOCIEDADES

DE LA UIP: BENEFICIOS

¢Sabia que como miembro de la Sociedad UIP puede tener acceso a
diferentes beneficios?

Acceso al Phlebology, The Journal of venous disease (Acceso gratuito para
Niveles 2 y 3)*

O Acceso a los Modulos Educativos de la UIP (Acceso gratuito para Niveles 2 y 3)*

Q Acceso a las dltimas noticias y a |la Newsletter de la UIP

d.
mk._/
.

iMas beneficios
0 Acceso a los Foros de Debate de la UIP pronto!

*Nivel: se refiere a la categoria de membresia. Si no esta seguro de la clasificacion de su
pais, verifiqguelo en nuestro sitio web.

Como acceder al Portal de Miembros

1. Pdngase en contacto con su 2. La sociedad carga una lista de 3. Recibira un correo electrénico
sociedad y pidales que afiadan  miembros a través de su pagina con la confirmacién de su

su nombre a los miembros del  de sociedad (Videos de instruc-  usuario y contrasefa.

sitio web de la UIP. ciones disponibles en linea).

Maodulos Educativos de la UIP Foros de Debate de la UIP

Acceda a los Médulos Educa- Acceda a los Foros de Debate
tivos de la UIP de la UIP

1. Ingrese a la pagina de Edu-

el e 1. Inicie sesion en la pagina de la

2. Haga clic en "Enrol Now". UIP con su usuario y contrasefa.

3. Complete los formularios con M 2. Ingrese al Foro de Debate a
la informacion solicitada. través del portal de miembros.
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