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UIP NEWSLETTER
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El XIX Congreso Mundial de la Union Internacional de Flebologia 2022 tendra lugar en la
ciudad de Estambul, Turquia, la ciudad del pasado, el presente y el futuro. Estambul no solo une

continentes, también une culturas y personas. Cierre los ojos e im

inese en una

¥ ciudad; el misticismo de Oriente y la modernidad de Occidente, el constante viaje en el tiempo
entre el pasado y el futuro, el equilibrio de lo tradicional y lo é@ntemporaneo.
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UIP STATEMENT ON UKRAINE

The International Union of Phlebology (UIP) expresses its strong
support and sympathy for our colleagues, members, friends and all
people impacted by the current conflict in Ukraine.

The UIP is a non-political international organisation representing
phlebology and vascular societies aiming to improve the standards of
education, research and healthcare in the management of venous and
lymphatic disorders and to provide a platform for scientific exchange

and dialogue amongst our members and the wider community. We
encourage our member societies and the phlebology communities
from the countries involved in the current conflict to restore and
maintain their close and cordial relationships with each other and
continue the dialogue. Your leadership in the medical field to restore
peace and dialogue can be a model for the rest of the society.

Wishing for peace, prosperity and happiness to return to the region.
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adl UIP SPEAKER’S CORNER
n INVITACION PARA EL CONTENIDO DE LA NEWSLETTER:

La UIP se complace de ofrecer a todos sus miembros la posibilidad de enviar comentarios para las futuras
ediciones de la newsletter de la UIP. Los temas pueden estar relacionados con la ciencia basada en la
evidencia, el avance de la flebolinfologia y la resolucién de problemas en la practica clinica. Si esta
interesado/a en compartir su comentario, envie un resumen de 300 palabras a:

communications@uipmail.org

SOBRE NOSOTROS

La Newsletter de la UIP se elabora y distrubuye desde Sidney,
Australia, con la contribucion de los miembros de la UIP.

La editora de la Newsletter de la UIP, Melisa Lopez, es traductora
profesional de espafiol e inglés originalmente de Argentina, pero
establecida en Sidney desde 2019.

Todas las contribuciones y consultas son bienvenidas.

jHay oportunidades de publicidad disponibles!

Comunicate con nosotrosenc o mmuni cati ons @ui pmai |

OPORTUNIDADES DE PATROCINIO REDES SOCIALES

La UIP da la bienvenida a patrocinios para su news- i Mant éngase en cont.

letter. Si tiene interés en poner un anuncio o
patrocinar la newsletter de UIP, contactenos al sigui-

ente correo electrénico: iSiga nuestras cuentas en las redes

sociales y asegurese de que se le
notifiquen las actualizaciones, las

execdirector@uipmail.org fechas limite y las noticias
importantes!
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AGENDA DE REUNIONES PRIVADAS CON EL PRESIDENTE DE LA UIP

Desde agosto de 2021, el Prof. Kurosh Parsi se reline con los presidentes de las Sociedades Miembro de la UIP con
el objetivo principal de actualizarles sobre las Ultimas noticias, actividades y diversos asuntos relacionados con la
UIP, asi como para conocer personalmente a los representantes y presidentes de cada Sociedad Miembro.

En este sentido, recomendamos encarecidamente a cada Sociedad Miembro que mantenga sus datos de contacto
actualizados en su perfil del sitio web de la UIP (www.uip-phlebology.org). Si no estd seguro de sus datos de

contacto actuales, puede comprobarlo en el sitio web o puede comunicarselo al Dr. David Connor a través de
execdirector@uipmail.org, para que podamos ayudarle.

Si su Sociedad aun no ha recibido una invitacién, no dude en ponerse en contacto con Melisa Lopez en
communications@uipmail.org.

NOMINACIONES ABIERTAS PARA CARGOS EJECUTIVOS
DE LA UIP

Se han ABIERTO las nominaciones para los cargos ejecutivos de la Unidn Internacional de
Flebologia (UIP) para el periodo 2022-2025.

La UIP agradece las nominaciones de sus Sociedades Miembro para los siguientes cargosde Pr esi dent e EI| ec
Secretario/a General, Tesorero/a, Vicepresidente/a, Pres
Adjunto/a [/ President @enghenclataque lessangos dg Sedetaeaiat Adjsnto/ay

Presidente de Congresos y Eventos estan bajo revision por el Consejo General de la UIP, tal y como se describe en el
documento de debate de los Estatutos de la UIP, actualmente publicado en la pagina web de la UIP.)

Proceso de nominacion:

Las nominaciones se abren el 11 de marzo de 2022 y se cierran a las 23:59 (UTC) del 11 de junio de 2022. NO SE
ACEPTARAN nominaciones tardias.

Las candidaturas DEBEN presentarse a través del portal de miembros del sitio web de la UIP. NO SE ACEPTARAN las
candidaturas enviadas por correo electronico. Si ha extraviado o no ha recibido su clave de acceso al sitio web de la
UIP, pdngase en contacto con nosotros en uip@uipmail.org.

Una vez recibida su nominacion, el nominado tendra 14 dias para aceptar su nominacién. Se le enviaran al
nominado los detalles sobre como aceptar esta nominacion.

El nombre y los datos del nominado se publicaran en el sitio web de la UIP en los 7 dias siguientes a la recepcion de
su aceptacion. Esto puede significar que el tiempo desde la nominacién hasta la publicacion en el sitio web de la UIP
puede ser de hasta 3 semanas. Las nominaciones se publicaran en este sitio a medida que se vayan recibiendo.

Pul se aqui para actedideonianadaosl i s

Elecciones

Las elecciones para todos los cargos se llevaran a cabo durante las reuniones del Consejo General de la UIP, que se
celebraran los dias 12 y 15 de septiembre de 2022 en Estambul, Turquia, durante el XIX Congreso Mundial de

Flebologia.

Si tiene alguna pregunta sobre el proceso de nominacién o eleccién, no dude en ponerse en contacto con el
Director Ejecutivo de la UIP, el Dr. David Connor, en execdirector@uipmail.org.
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La UIP se enorgullece y se complace en presentar modulos educativos de flebologia en linea para
mejorar y estandarizar la educacion y la formacién en flebologia en todo el mundo. Los médulos
educativos estan diseflados para proporcionar una comprension basica y estandarizada de varios
aspectos de la flebologia.

El sistema de mdédulos en linea se desarrollé6 como parte del programa de formacion del Colegio

Australiano de Flebologia (Australasian College of Phlebology, ACP) bajo los auspicios de la UIP.
Cada médulo abarca un tema dirigido por un instructor experto en la materia.

Modulos Educativos

b Basico: 1° ano

Ciencias Basicas 1
Ciencias Clinicas
Intervenciones Venosas 1

Gestion de Pacientes

Avanzado: 2° aho Avanzado: 3° aho Especialidad: 4° ano

Ciencias Basicas 2 Insuficiencia Venosa Pelviana Obstrucciones Venosas
Intervenciones Venosas 2 Intervenciones Venosas 3 Intervenciones Venosas 4
Venous Thromboembolism Dermatologia Vasculary Dermatologia Vasculary
Tratamiento Conservador Anomalias Vasculares 1 Anomalias Vasculares 2

Linfedema y Lipedema

Informacion Importante

La suscripcion a los mdédulos es valida por un afio de acceso a todos los mdédulos del sistema.
Los inscriptos en la UIP pueden determinar el ritmo con el que desean realizar el programa.

La suscripcion anual también le proporcionard acceso a la biblioteca en linea de la Real Sociedad
de Medicina (RSM) que le ayudarda a completar sus médulos en linea.
El valor de la suscripcion varia dependiendo del programa que elija y del pais que provenga.
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XIX Congreso Mundial de la UIP 2022

Plaza de Museo Naval
Sultanahmet Arqueolégico de Estambul
Imaginese un Fundado en 1875 La enorme coleccidn

edificio que lleva por Osman del Museo Naval de
1.500 anos en el Hamdi Bey, en Estambul se
mismo lugar, la sede este museo se compone de
de la cristiandad exponen centenares de
ortodoxa vy la NUMErosos barcas de remo de
primera mezquita tesoros de las madera otomanas,
de Estambul. civilizaciones caiques, modelos de
Durante su estancia asiria, hitita, barcos, mascarones
en Estambul, visite egipcia, griega, de proa, pinturas,
la plaza de romana, bizantina tallas de madera,
Sultanahmet, el y otomana. sellos y otros objetos
corazon de relacionados con el
Estambul. mar.
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XIX Congreso Mundial de la UIP 2022

ISTANBUL 2022

1T AP TENRER

Actividades para hacer en Estambul

Grand Bazaar

El Gran Bazar es uno de los
mayores mercados del
mundo, con 64 calles y 4000
tiendas. Podra experimentar
el auténtico ambiente de la
cultura turca
mientras se pasea entre
alfombras kilim, delicias y
especias turcas y colorida
artesania.
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Globos Aerostaticos

La region turca de
Capadocia es el destino mas
popular del mundo para
volar en globo. También es
uno de los pocos lugares del
planeta donde
practicamente siempre se
puede volar en globo. Los
viajes estan disponibles
tanto en veranos calurosos
como en inviernos frios, y el
paisaje es impresionante en
ambos casos.

Casa Galata Mevlevi

Esta rama mistica del
sufismo fue fundada en
1273 por los seguidores de
Mevlana Celaleddin-i Rumi,
un santo musulmany
mistico de Anatolia. El
sufismo es conocido por los
derviches giratorios de
sombrero alto, de la orden
Mevlevi (o Mawlawi).
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XIX Congreso Mundial de la UIP 2022

PROGRAMA TENTATIVO DEL XIX CONGRESO MUNDIAL DE LA UIP

Acceda al programa completo en www.uip2022.org/scientific/program-at-a-glance/
Este programa est8§8 sujeto a cambi os.
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YA PUEDE ENVIAR RESUMENES DE ULTIMA HORA

Debido a la tardanza de los resimenes, todos lo que se presenten no se incluiran en el libro de resimenes del
congreso, aunque se publicaran en el sitio web de la UIP. (Mas informacibnenwww. ui p2022.)r g/ ab:

lapresentaci - n de r e ssémweraeld2ddjeliodel2022. ma hor a

Instrucciones:

1 Su trabajo debe ser original y no haber sido publicado o presentado anteriormente.

1 Los titulos deben presentarse en mayusculas

1 La longitud del resumen es de 300 palabras

1 Se pueden subir dos imagenes o tablas a través del mddulo de resimenes.

1 Todas las cargas deben estar en formato jpeg o png.

1 Las presentaciones se haran en dos formatos: Presentacién oral o poster. Una presentacion oral se podria

considerar como una presentacion de poster después de la revision del comité.

q Los resumenes deben presentarse con 4 componentes: Antecedentes, Métodos, Resultados, Conclusion.
1 Las instrucciones completas para las presentaciones se enviaran con la notificacion de aceptacion.
1 La inscripcién al congreso es obligatoria para estar presente en el programa del congreso y en la pagina

web de la UIP.
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SOC'EDADES UlP Pasado, presente y futuro

Asociacion Flebologica y de Terapia Endovascular de El Salvador

La Asociacion de mas importante de El Salvador, la ciudad de
Flebologia y Terapia San Miguel se agregd entonces al proyecto el
Endovascular de El Dr. Luis Francisco Rodriguez como enlace en
Salvador fue las sociedades quirurgicas a cargo del
fundada el 16 de tratamiento de la enfermedad venosa en la
ASUCMCH]N FLEBOLOGICA octubre del 2008, en capital San Salvador.
Y TERAPIAENDOVASCULARDE | ciudad de San Tras mucho esfuerzo y con el apoyo de otras
EL SALVADOR . . . . .
Miguel, sociedades latinoamericanas se llevo a cabo el
Departamento de 1er Simposio Fleboldgico Internacional de El
San Miguel, El Salvador, por el Dr. Alberto Salvador entre 20 y 21 de junio del 2014. Los
Antonio Martinez Granados presidente temas que se impartieron y se reforzaron a los
fundador, el Dr. EImer Otoniel Bonilla como participantes manejo de Ulceras venosas,
secretario, el Dr. Edson Alexander Jurado escleroterapia, elastrocompresion,
Aguilar como tesorero y los vocales, Dr. Hugo rehabilitacion fleboldgica.
Ernesto Martinez Villegas y Dr. Ernesto El simposio fue todo un éxito, motivando
Arnoldo Gémez Guerrero. interés de médicos y de sociedades médicas

: . . mo Dermatologi irugia.
En el mismo afio se solicito ingreso a la como Dermatologia y Cirugia

I nternational U@liP)pbaolaf Phl ebol ogy
presidencia del Dr. Eberhard Rabe.

El 14 de enero del afio 2010 se recibid carta
de notificacion que durante el XVI congreso
mundial de la UIP realizado en Médnaco, la
Asociacion de Flebologia de El Salvador
habia sido aceptada como miembro activo,
en esta carta estaba firmada por el
presidente en ese momento el Dr. Eberhard
Rabe y el secretario general Dr. lvan
Staelens, se felicitaba a la Sociedad
salvadorefa por la incorporacién; logro que
generaba ilusion y un futuro lleno de

expectativas.

Debido a los compromisos adquiridos, la ,

Asociacion debia expandirse ya que el XVI1ll Congreso Panamerican
presidente el Dr. Alberto Antonio Martinez no y del Caribe de Fl el

Granados y todos los asociados iniciales
gjercian su practica en la segunda ciudad

Cada mes, la UIP invita a una sociedad miembro a presentar un breve resumen de sus actividades pasadas,
presentes y futuras para incluirlo en el boletin.

Si desea que su sociedad aparezca en esta seccion, envienos un correo electronico a
communications@uipmail.org.
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SOC'EDADES UlP Pasado, presente y futuro

Asociacion Flebologica y de Terapia Endovascular de El Salvador

recibir al presidente de la UIP Dr. Nick
Morrison, a la mayoria de miembros del comité
ejecutivo de la UIP: Dr. Oscar Bottini, Dr. Victor
Canata, Dr. Malay Patel, Dr. Sergio Gianesini, asi
como profesores mundiales lideres de la rama
vascular Fleboldgica, como Dr. Francoi Urh.
Por primeravez,elAmer i can Col |l ege
Pl e b ol o @nganigorel®PRmer simposio
w fuera de Estados Unidos. Este fue un congreso
Cop o que supero las expectativas de muchos,
mostrando al mundo el potencial que
Centroamérica y el Caribe tienen, asi como su

CcCon g reso Panamer | cano COhStatGC!‘eCImlenfO
y del Caribe de Fl ebol

Actualmente la Asociacion Fleboldgica de El
Salvador se encuentra en proceso de

oo o reestructuraciéon con modernos estatutos, asi
Asociacion a participar al XIV Congreso como su cambio de nombre: Asociacion

Centroamericano de Cirugia en septiembre del Flebolégica y de Terapia Endovascular de El
mismo afo, donde se organizaron simposios y Salvador (AFLEVOBASAL)
talleres de UGS y escleroterapia con una alta

participacion de cirujanos centroamericanos.

Esto dio paso para que se invitara a la

En los afios 2015 y 2016, se organizd
el Segundo y Tercer simposio
Internacional de Flebologia. A
diferencia de la primera jornada
internacional, los temas impartidos
fueron distintos y variados, entre
ellos anatomia y fisiologia venosa,
métodos diagnodstico y modalidades
de tratamiento.

Sin embargo, el mayor reto fue
organizar el Ter Congreso
Centroamericano y del Caribe de
Flebologia junto al XVII Congreso \ d Ry concresopmancAENEN
Panamericano de Flebologia y ;%ﬁ_%;%gg?g'”“ﬁi?&°°“‘
Linfologia en el afio 2018, donde por

primera vez El Salvadory

, . . Congreso Panamericano
Centroameérica tuvieron el honor de

y del Caribe de FIl ebol og
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PHLEBOLOGY: Resumenes

Articulos destacados

A new method of monitoring catheter-directed thrombolysis for deep
venous thrombosis—application of D-dimer and fibrinogen testing

Authors:Qi ang Liu*, Wei Whreg-YuZMamgi nghiPeng, Ji
Feng Xiang, 4Cihamg Clhein, YAun Sha

Background

Catheter-directed thrombolysis (CDT) is one of the main treatment methods for acute deep venous
thrombosis (DVT), which has the characteristics of long treatment time and large dosage of
thrombolytic drugs. In the absence of good monitoring methods, problems such as low thrombolytic
efficiency and high risk of bleeding are easy to occur.

Objective

To evaluate the value of D-dimer (D-D) and fibrinogen (FIB) testing as a thrombolysis-monitoring
method during CDT for acute DVT.

Methods

Twenty patients with acute DVT were divided into group A and group B. During CDT, the D-D and FIB
testing every 8 h were used in group A, and the venography and FIB testing every 24 h in group B.
The thrombolysis rate, thrombolysis time, urokinase dosage, and X-ray radiation dose were
compared.

Results

The thrombolysis rate in group A was significantly higher than that in group B (p < 0.05), but the
number of venography and radiation dose were significantly lower than those in group B (p < 0.05).

Conclusion

D-D and FIB testing can improve the thrombolysis rate, reduce the risk of bleeding, and decrease the
number of angiograms and X-ray radiation dose during CDT.
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PHLEBOLOGY: Resumenes

Articulos destacados

A systematic review and meta-analysis of treatment modalities for

IPhIeboIo . . . . o
anterior accessory saphenous vein insufficiency

he journal
of venous
disease

AuthorsTamana El bmnei Miichimeg, Mi cBaled e@e arMosos g ,J
/ van VIWijlmMeenm Wt akealnknl ¢

Objective

To investigate and compare the outcomes of the available treatment modalities for anterior accessory
saphenous vein (AASV) incompetence.

Methods

A systematic literature search was performed in MEDLINE, Embase, and the Cochrane Library. Studies
reporting the outcomes of patients who were treated for primary AASV incompetence were included.
The methodologic quality of the articles was assessed using the Methodological Index for Non-
Randomized Studies (MINORS). A random-effects model was used to estimate anatomic success,
defined as AASV occlusion. The secondary outcomes were pain during and after treatment, venous
clinical severity score, quality of life, esthetic result, time to return to daily activities, and
complications.

Results

The search identified 860 articles, of which 16 met the inclusion criteria. A total of 609 AASVs were
reported. The included studies were of poor or moderate quality according to MINORS score. The
pooled anatomic success rates were 91.8% after endovenous laser ablation and radiofrequency
ablation (EVLA, RFA, 11 studies), 93.6% after cyanoacrylate closure (3 studies), and 79.8% after
sclerotherapy (2 studies). The non-pooled anatomic success rate was 97.9% after phlebectomy and
82% after CHIVA. Paresthesia was seen after EVLA in 0.7% of patients (6 studies). Phlebitis was seen in
2.6% of patients after RFA (2 studies), 27% after sclerotherapy (1 study), and 12% after the
phlebectomy (1 study). Deep venous thrombosis and skin burn did not occur.

Conclusion

Treatment of AASV incompetence is safe and effective. Despite limited evidence, occlusion of the
AASV can be achieved with endovenous thermal ablation and cyanoacrylate. There does not appear
to be a benefit of EVLA compared to RFA regarding treatment efficacy. Phlebectomy shows
promising results if the saphenofemoral junction is competent. Lower results are seen after
sclerotherapy and CHIVA. However, studies with sufficient sample sizes of solely treatment of AASV
incompetence are needed to draw firm conclusions.
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PHLEBOLOGY: Resumenes

Articulos destacados

Chronic venous disease, platelet and haemostatic abnormalities contribute
to the pathogenesis of pigmented purpuric dermatoses

IPhIeboIo

The journal

Authors: Kur oshBPrc sAKi mi@aonnB®oj a KWadamd, Connor

Background
To investigate the aetiology of pigmented purpuric dermatoses (PPD).

Methods

63 patients with a provisional diagnosis of PPD were assessed. Skin biopsies were performed to
confirm the clinical diagnosis. Haemostasis was assessed using platelet function analyser-100 (PFA-
100), light transmission aggregometry (LTA), impedance aggregometry (Multiplate) and
measurement of clotting times and clotting factors. Chronic venous disease (CVD) was assessed by
duplex ultrasound. When not contraindicated, patients were advised to discontinue haemostatic-
modifying drugs or supplements for 4 weeks after which the laboratory measurements were repeated
and the clinical resolution of PPD was assessed. Subsequently, a cohort of patients identified with
CVD underwent endovenous interventions and further resolution of PPD was assessed.

Results

CVD was found in 48 patients (76.2%) while haemostatic abnormalities were found in 36 (57.1%). 30
patients (47.6%) had concurrent CVD and haemostatic abnormalities. Modifiable risk factors such as
the intake of platelet inhibitors or other drugs and supplements such as fish oil were identified in 53
patients (84.1%). These could be ceased in 35 patients of whom 28 (80.0%) achieved either complete
or partial resolution of PPD. Treatment of the underlying CVD was performed in 18 patients resulting
in complete or partial resolution in 17 (94.4%). In seven patients (11.1%), no CVD or haemostatic
abnormalities were identified, and the risk factors included dietary factors such as excessive caffeine
or soft drink consumption.

Conclusion

Haemostatic abnormalities and CVD contribute to the pathogenesis of PPD. Resolution of PPD in the
vast majority of patients may be achieved by cessation of modifiable risk factors and in particular
platelet-modifying drugs or supplements and treatment of the underlying venous disease.
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PHLEBOLOGY: Resumenes

Nuevas publicaciones en flebologia

To scan the lot - or not? Are the calf
veins important when scanning for
possible deep vein thrombosis?
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Relationship between clinical
severity and hemodynamic impact
of great saphenous vein
incompetence using strain gauge
plethysmography and duplex

ultrasound
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Skin necrosis following sclerotherapy.
Part 1: Differential diagnosis based on
classification of pathogenic
mechanisms
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Pulse en el nombre para
acceder al articulo

Study on the correlation between
high density lipoprotein and lower
extremities deep venous thrombosis
in patients undergoing hip
arthroplasty

Yong Li, Junbiao

Impairments in ankle range of
motion, dorsi and plantar flexors
muscle strength and gait speed in
patients with chronic venous
disorders: A systematic review and
meta-analysis
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Reducing tumescent anesthetic
injection pain by topical anesthesia
pretreatment among patients
undergoing endovenous
radiofrequency ablation of varicose
veins: Adouble-blind randomized
controlled trial
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Usability evaluation of a novel
compact pneumatic compression
device for the treatment of
lymphoedema: Pilot study
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EVENTOS BAJO EL AUSPICIO DE LA UIP

Una de las principales visiones de la UIP es promover relaciones productivas entre sociedades. Con esta vision,
informamos tanto los eventos con auspicio de la UIP como los eventos sin ellos, para informar a todos sobre
posibles actividades educativas. También se espera ofrecer una herramienta Util para los colegas que organicen
futuras reuniones, a fin de evitar que se superpongan los eventos.

Para obtener mas informacion sobre eventos, visite: https://www.uip-phlebology.org/events
Si desea que su evento aparezca en la Newsletter de la UIP, contactenos en communications@uipmail.org
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202 Guayaquil - Ecuador
Junio, 16 -17 - 18
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On Activities
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INTERNATIONAL UNION
OF ANGIOLOGY

|| SOCIEDAD ECUATORIANA DE
FLEBOLINFOLOCIA ¥

| MICROCIRCULACION

PAN-AMERICAN CONGRESS OF
PHLEBOLOGY AND LYMPHOLOGY

More than 20 international societies and a large number of
experts will meet to share the latest scientific advances, in
addition to getting to know Ecuador, the country of the 4
worlds: Coast, Highlands, Amazonia and the Galapagos Islands.

On June 16, 17 and 18, 2022, in the city of
Guayaquil, Ecuador

@& www.flebopanam2022com |« +593991771029 | f @ @SOPFYL
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MEMBRESIA SOCIEDADES UIP: Beneficios

¢Sabia que como miembro de la Sociedad UIP puede tener acceso a
diferentes beneficios?

Acceso al Phlebology, The Journal of venous disease ( Acceso gratuito
Niveles 2 y 3)*

Q Acceso a los Modulos EducativosdelaUIP( Acceso gratuito para

Q Acceso a las dltimas noticias y a |la Newsletter de la UIP

iMas beneficios ,Im
Q Acceso a los Foros de Debate de la UIP pronto! =

*Nivel: se refiere a |l a categor2a de membres
pa2s, verif2zquelo en nuestro sitio web.

/| 5Y2 | OOSRSNJ I f t 2NIl

1. Pédngase en contacto con su 2. La sociedad carga una lista de 3. Recibira un correo electrénico
sociedad y pidales que afladan  miembros a través de su pagina con la confirmacion de su

su nombre a los miembros del  de sociedad (Videos de instruc- usuario y contrasenfa.

sitio web de la UIP. ciones disponibles en linea).

as Rdzf 2a_ 9Rd
@Sy 2dza RA
0 gAcceda a los Médulos Acceda a los Foros de Debate
Educativos de la UIP de la UIP

1. Ingrese a la pagina de

B 1. Inicie sesion en la pagina de la

2. Haga clic en ¢éEnrol Nowo . UIP con su usuario y contrasefa.

3 Gomplepedos farmplaaids som SB 2.dngrese al Foro de Debate a
la informacion solicitada. través del portal de miembros.
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