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Del 16 al 18 de mayo, la Asociaci·n Georgiana de 

Angiolog²a y Cirug²a Vascular acogi· a la perfecci·n la 

reuni·n de la Ruta de las Venas de la Seda en la bella 

ciudad de Tblisi (Georgia). Asistieron expertos de todos 

los continentes y fueron recibidos por las m§s altas 

personalidades institucionales del pa²s. Estos aspectos, 

junto con el excelente programa cient²fico y las 

agradables ocasiones de establecer contactos generadas 

durante los actos sociales, confirman que el Congreso 

Mundial UIP 2027 llegar§ tanto al cerebro como al 

coraz·n de la comunidad mundial de expertos en venas 

y linf§ticos. 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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La Asociaci·n Georgiana de Angi·logos y 

Cirujanos Vasculares (GAAVS), bajo los auspicios 

de la Uni·n Internacional de Flebolog²a (UIP), 

encabez· un proyecto innovador denominado 

èRuta de las Venas de Sedaé. Esta visionaria 

iniciativa pretend²a fomentar una pr·spera red 

de colaboraci·n educativa y cient²fica entre 

expertos de Europa, Asia y ćfrica, y demostrar 

adem§s que Georgia puede aprobar las 

expectativas del Congreso Mundial.  

El concepto de la èRuta de las Venas de la 

Sedaé se inspir· en la hist·rica Ruta de la Seda, 

una red de antiguas rutas comerciales que 

conectaron civilizaciones y facilitaron el 

intercambio cultural, el crecimiento econ·mico y 

los descubrimientos cient²ficos en todo el 

continente asi§tico, uniendo Asia oriental, 

meridional y occidental con el mundo 

mediterr§neo, as² como el norte y el noreste de 

ćfrica y Europa. Reconocida como èla mayor 

carretera de la historia de la humanidadé, la antigua Ruta de la Seda fue el primer puente entre Oriente y 

Occidente y constituy· una importante ruta comercial entre China, India, Persia y los antiguos imperios. 

En una l²nea similar, la actual èRuta de las Venas de la Sedaé pretend²a fomentar la colaboraci·n, el 

intercambio de conocimientos y la innovaci·n entre fleb·logos de diversas procedencias y regiones. 

La reuni·n internacional èRuta de las Venas de la Sedaé se celebr· del 16 al 18 de mayo de 2024 en el 

Sheraton Grand Tbilisi Metekhi Palace, Georgia. 

Concebida como una serie de actividades din§micas y continuas, incluy· una combinaci·n de actos 

presenciales e h²bridos. 

Los organizadores contaron con el apoyo activo del Gobierno y de las universidades p¼blicas en los 

preparativos y la celebraci·n de la reuni·n. Esto aport· importantes beneficios: El respaldo del Gobierno 

dio legitimidad, credibilidad y apoyo oficial al acto. Signific· que la reuni·n contaba con el pleno apoyo y 

validaci·n de las m§s altas instancias de autoridad pol²tica, as² como con la participaci·n y el patrocinio de 

alto nivel. 

La ¨Ruta de las venas de seda¨ camino al UIP 2027 World Congress  

 EVENTOS AUSPICIADOS POR UIP 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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Por su parte, la participaci·n de las universidades estatales permiti· aprovechar la riqueza de la 

experiencia acad®mica, la investigaci·n y el liderazgo intelectual. Este rigor acad®mico y capital intelectual 

aportaron un valor significativo al evento. 

La reuni·n congreg· hasta 40 ponentes de 25 pa²ses diferentes para presentar charlas y debatir temas 

importantes de la flebolinfolog²a. Algunos de los temas clave tratados en las presentaciones y debates de 

los ponentes fueron los siguientes Nuevas t®cnicas y tecnolog²as de diagn·stico para trastornos venosos y 

linf§ticos, Enfoques innovadores de tratamiento quir¼rgico y no quir¼rgico, Desaf²os en el manejo de 

enfermedades venosas y linf§ticas cr·nicas, Mejores pr§cticas para la colaboraci·n interdisciplinaria en 

flebolinfolog²a. 

En total, la reuni·n cont· con 250 asistentes inscritos e incluy· 14 sesiones: sesiones plenarias, 

conferencias magistrales, simposios sat®lite y talleres. Este completo programa ofreci· a los asistentes 

una amplia gama de oportunidades educativas y formativas. 

En los 6 talleres especializados se trataron t®cnicas avanzadas como la ecograf²a d¼plex, la embolizaci·n 

de venas p®lvicas, la colocaci·n de endopr·tesis venosas, la escleroterapia, los m®todos no t®rmicos no 

tumescentes de tratamiento y la EVLA, que permitieron a los participantes adquirir conocimientos 

pr§cticos y profundos sobre los ¼ltimos procedimientos m²nimamente invasivos. 

La combinaci·n de presentaciones did§cticas, mesas redondas y talleres interactivos sugiere que los 

organizadores de la conferencia dise¶aron el programa para ofrecer una experiencia educativa completa y 

adaptada a las diversas necesidades de aprendizaje e intereses de los 250 asistentes inscritos. 

Adem§s, no se subestim· el poder de la colaboraci·n y la creaci·n de redes en el viaje colectivo. La 

reuni·n èRuta de las Venas de la Sedaé cre· una oportunidad ¼nica para que los asistentes forjaran 

conexiones, intercambiaran ideas y establecieran relaciones profesionales  

En conclusi·n, se elogi· a los organizadores, ponentes y patrocinadores por su dedicaci·n y contribuci·n 

al ®xito de este extraordinario evento. Los asistentes se embarcaron en un esclarecedor viaje a lo largo de 

la èRuta de las Venas de Sedaé, configurando en colaboraci·n el futuro de la flebo-linfolog²a y 

ejerciendo un impacto duradero en las vidas de sus pacientes.  

En esencia, la èRuta de las Venas de Sedaé fue algo m§s que un precursor: fue un proyecto transformador 

que elev· el perfil de Georgia, reforz· las asociaciones mundiales, demostr· las capacidades organizativas 

y cultiv· el entusiasmo, todo lo cual sent· unas bases s·lidas para que la GAAVS acoja un Congreso 

Mundial de la UIP verdaderamente excepcional en 2027. 

La ¨Ruta de las venas de seda¨ camino al UIP 2027 World Congress  

 EVENTOS AUSPICIADOS POR UIP 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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El 18Ü Congreso Rumano de 

Flebolog²a con participaci·n 

internacional tuvo lugar en 

TimiĹoara, Ruman²a, del 9 al 

11 de mayo de 2024. Ha sido 

organizado por la Sociedad 

Rumana de Flebolog²a, que 

tambi®n celebraba los 50 a¶os 

de su fundaci·n, el 24 de abril 

de 1974, por el acad®mico 

Pius Brinzeu. 

Con un atractivo tema, 

èNuevos conocimientos en 

las fases avanzadas del 

tratamiento de la ECVé, el 

encuentro ha reunido a 

especialistas de Ruman²a y del 

extranjero. Durante los 3 d²as, 

reconocidos especialistas (Sergio Gianesini, presidente de la Uni·n Internacional de Flebolog²a: sobre 

Microcirculaci·n por dentro... el quir·fano, Pier Luigi Antignani, presidente de la Uni·n Internacional de 

Angiolog²a: Tratamiento de la enfermedad hemorroidal con escleroterapia con espuma, Athanasios 

Giannoukas, secretario general de la EVF: Di§metro del tronco de la vena safena mayor en el resultado de 

las intervenciones modernas para el tratamiento de las VV, Ayman Fakhry: Crosectom²a laser de GSV laser 

para la reducci·n de la recurrencia de v§rices durante EVLA, Tanja Planinsek Rucigaj, presidente del Foro 

Venoso de los Balcanes: Diagn·stico de las infecciones cr·nicas de las heridas: Biopsia de la herida o 

hisopo de la herida para el diagn·stico de la ¼lcera venosa cr·nica de la pierna; Elena Goranova: 

Recurrencia de venas tras ablaci·n por radiofrecuencia: un estudio de seguimiento de 5 a¶os; Imre Bihari: 

Tratamiento endovenoso de varices recurrentes tras cirug²a abierta. 

Simposios interesantes y valorados: Tratamiento de la enfermedad venosa cr·nica y heridas cr·nicas de 

Serbia a Ruman²a... y m§s all§, (Nenad Ilijevski, Milan Matic, Slobodan Tanaskovic, Sergiu Ciprian Matei); 

Cuidados perioperatorios de pacientes card²acos sometidos a cirug²a no card²aca (Viviana Ivan & co.) y 

Varices y embarazo (Laurentiu Pirtea & co.) y presentaciones: Criostripping - Resultados despu®s de 10 

a¶os - Sorin Olariu, Tratamiento de casos avanzados de EVC - Daniela Radu Teodorescu, Recurrencia de 

varices - gesti·n de pacientes y tratamiento quir¼rgico - Marius Murariu). 

Celebrado en un ambiente elegante, el intercambio de ideas y experiencias sobre el diagn·stico y el 

tratamiento de las enfermedades veno-linf§ticas de las extremidades inferiores ser§ realmente beneficioso 

para los pacientes y reforzar§ la colaboraci·n entre los especialistas del pa²s y del extranjero. 

18º Congreso Rumano de Flebología    

EVENTOS DE SOCIEDADES MIEMBROS 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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Es un gran placer sumarme a las felicitaciones 

por el premio honor²fico del bolet²n de este 

mes a Alfonso Tafur, MD. Es uno de los mejores 

cl²nicos con los que he tenido el placer de 

trabajar. Tiene una memoria fotogr§fica, un 

conocimiento de las estad²sticas que no tiene 

rival, una pasi·n por el cuidado cl²nico de sus 

pacientes y una mente investigadora incre²ble. 

Es capaz de elaborar propuestas que tratan de 

responder a preguntas cl²nicas importantes. 

Fue pionero en la creaci·n del equipo de 

respuesta pulmonar (PERT) en el Hospital de 

Evanston. Tiene un buen conocimiento de los 

negocios y posee un MBA para comprender e 

interpretar mejor el equilibrio entre la atenci·n 

cl²nica y la gesti·n administrativa. Participa en 

varios proyectos internacionales de la Sociedad 

Internacional de Hemostasia y Trombosis, el 

Foro de Anticoagulaci·n y el Colegio 

Americano de Cardiolog²a. Ha creado una 

fundaci·n, Patient Awareness for Clinical 

Outcomes (PACO), dedicada a mejorar la 

atenci·n al paciente mediante la colaboraci·n 

con cient²ficos y administradores de muchos 

pa²ses. Es un gran honor conocer al doctor 

Tafur y trabajar con ®l, y le avalo para este 

honor. 

La comunidad venoso-linf§tica mundial 

tiene la suerte de caminar a hombros de 

gigantes como el prof. Joseph Caprini. Sus 

ense¶anzas incluyen no ès·loé los 

conocimientos m§s avanzados en 

evaluaci·n del riesgo tromb·tico, sino 

tambi®n la necesidad de implicar a los 

dem§s, tanto entre el p¼blico como entre 

los profesionales sanitarios. En este 

contexto, el prof. Caprini acaba de 

presentar al prof. Alfonso Tafur a la UIP: un 

hombre que puede honrarse de haber sido 

seleccionado por el mismo prof. Caprini 

como pieza fundamental en el proceso de 

llevar adelante el manejo adecuado de la 

trombosis. 

Para la UIP introducir una contribuci·n 

educativa del prof. Tafur es un gran honor y 

un placer. Sin duda, ®ste ser§ s·lo el primer 

paso en un largo camino de colaboraci·n 

cient²fica y educativa proactiva con el prof. 

Tafur, a quien agradecemos profundamente 

su compromiso.                  

Joseph A. Caprini, MD, MS, FACS, RVT, DFSVS 

Emeritus, NorthShore University Health System 

Sergio Gianesini, MD PhD FACS 

Presidente de la UIP 2023-2027 

MENCIÓN DE HONOR: ALFONSO TAFUR  

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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Nacido en el seno de una familia de m®dicos de tres 

generaciones, comenc® mi vida profesional en 

Guayaquil, Ecuador. Con serendipia e imaginaci·n, forc® 

los l²mites de los recursos locales para emigrar y 

convertirme en m®dico-cient²fico en Estados Unidos, 

donde perfeccion® mis habilidades estad²sticas y 

epidemiol·gicas durante un m§ster en Ciencias Cl²nicas 

y Traslacionales que curs® tras mi formaci·n en 

Medicina Vascular.  

Atra²do por la salud de la poblaci·n, desarroll® 

estrategias de predicci·n para conocer la probabilidad 

de hemorragia perioperatoria entre pacientes 

anticoagulados con anticoagulantes directos o 

warfarina, y la ¼nica puntuaci·n validada para la 

mortalidad por c§ncer-trombosis. Me traslad® a Chicago 

para diferenciarme a¼n m§s en la comprensi·n de la 

predicci·n del riesgo con el Dr. Joseph Caprini, nos 

basamos en su puntuaci·n de predicci·n del riesgo para 

capacitar a los pacientes a auto-puntuar en varios 

idiomas. Adem§s, para mejorar el conocimiento de la 

enfermedad y el servicio al paciente, creamos una 

fundaci·n para orientar a los pacientes y ser mentores 

de m®dicos j·venes.  

Con un ²ndice I10 de 82 y m§s de 8500 citas a mi 

trabajo, me convert² en profesor cl²nico de medicina en la Universidad de Chicago y comenc® la beca de 

Medicina Vascular para NorthShore- UofC. Sin embargo, tras observar las limitaciones de acceso a la 

atenci·n sanitaria tanto en los pa²ses en desarrollo como en los entornos sanitarios del primer mundo, 

decid² ampliar mi formaci·n con un MBA en Atenci·n Sanitaria, econom²a conductual y medidas de valor 

de los resultados. 

Bas§ndome en estos nuevos conocimientos, estoy orientando mi investigaci·n y mis intereses 

administrativos hacia la atenci·n sanitaria basada en el valor. Mi objetivo es explorar cient²ficamente 

estrategias que a¶adan calidad y servicio a nuestros pacientes sin generar cargas financieras ni 

despilfarros innecesarios. 

 

 

MENCIÓN DE HONOR: ALFONSO TAFUR  

Alfonso J Tafur  

MD MS MBA RPVI FSVM  FIUA FACC 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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En nombre de toda la Uni·n Internacional de Flebolog²a (UIP), me gustar²a llamar la atenci·n de todos los 

profesionales sanitarios y del p¼blico sobre la iniciativa del 24 de marzo de la UIP.  

La UIP se fund· el 24 de marzo de 1959 y en los 64 a¶os siguientes ha conseguido reunir al mundo de la 

flebolog²a y la linf§tica, contando en la actualidad con 81 Sociedades Cient²ficas de todos los continentes.  

Para honrar el cumplea¶os de la UIP, el 24 de marzo de 1959, cada 24 de mes a las 4 pm hora de Roma, yo 

mismo y eventualmente los miembros disponibles del Comit® Ejecutivo tendremos una llamada de zoom 

abierta a todo el mundo donde todo el mundo venoso-linf§tico y el p¼blico est§n invitados a unirse para 

presentar su visi·n, ideas y necesidades eventuales.  

Esta visi·n de la flebo-linfolog²a actual en todo el mundo proporcionar§ la oportunidad de analizar c·mo 

la UIP puede servir lo mejor posible a sus sociedades miembros, al tiempo que defiende tanto a los 

colegas como a los pacientes independientemente de su pertenencia o no a la UIP.  

La UIP espera que le guste participar en esta iniciativa, para desarrollar juntos "acciones presentes" 

mientras miramos juntos al futuro m§s brillante. 

Los temas de debate previamente presentados tendr§n prioridad en la hora dedicada a esta iniciativa: por 

si acaso, no dudes en enviar el tuyo a president@uipmail.org.   

UIP 24 DEL MES 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
mailto:president@uipmail.org.
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Comit® Ejecutivo UIP 2022-2025  

 

 

 

 

 

UIP 24 DEL MES 

La llamada de zoom se grabar§ para que todos puedan disfrutar del contenido a la carta por si acaso.  

Deseando demostrar juntos que la UIP empieza por "U", la UIP espera escuchar "U" en este enlace zoom:  

 

https://us02web.zoom.us/j/88913605824?pwd=QklhcDVPd01nQ3YvbTk5WUlMMFNaQT09 

N¼mero de reuni·n: 889 1360 5824 C·digo de acceso: 916415 

 

Cualquier necesidad, no dude en ponerse en contacto conmigo gnsssrg@unife.it t. +393498012304) 

Sergio Gianesini, MD PhD FACS 
m. gnssrg@unife.it 
t. +393498012304 

UIP 2023-2027 president 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://us02web.zoom.us/j/88913605824?pwd=QklhcDVPd01nQ3YvbTk5WUlMMFNaQT09
mailto:gnsssrg@unife.it
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Los servicios de cirug²a vascular en Indonesia 

fueron iniciados en 1973 por el profesor Djang 

Jusi y el profesor Murnizal en el departamento de 

cirug²a del Hospital Ciptomangunkusumo de 

Yakarta. Hasta que en 1996 se organiz· 

formalmente la Sociedad Indonesia de Cirug²a 

Vascular y Endovascular (PESBEVI) y 4 a¶os m§s 

tarde se constituy· el Foro Venoso Indonesio 

(Indo-VF). El desarrollo inicial de la cirug²a 

vascular y la flebolog²a fue muy lento.  Durante 

m§s de dos d®cadas, s·lo se dispon²a de servicios 

venosos con las modalidades de stripping abierto 

y escleroterapia. Por aquel entonces, no era f§cil 

desarrollar un nuevo campo de la ciencia en 

Indonesia, e incluso no lo es hoy en d²a si se 

piensa en ello. Indonesia est§ formada por m§s 

de 17.000 islas y es el mayor estado archipel§gico 

del mundo y el 14Ü pa²s por superficie, con 

1.904.569 kil·metros cuadrados y m§s de 279 

millones de habitantes repartidos en 8.000 islas. 

Indonesia es tambi®n un pa²s ®tnicamente 

diverso, con unos 1.300 grupos ®tnicos 

aut·ctonos distintos. La diversidad geogr§fica, la 

adecuaci·n e igualdad de las instalaciones 

sanitarias, la diversidad ®tnica de la poblaci·n con 

disparidades en los niveles de conocimientos y 

los factores socioecon·micos son factores 

limitantes.   

A principios de 2010, se desarroll· en Indonesia la 

EVLA, seguida de la RFA. Al principio, el 

procedimiento solo pod²a realizarse a pacientes 

por cuenta propia. M§s tarde, pudo ser pagado 

por el sector de los seguros privados. Despu®s de 

una larga lucha, finalmente en 2019 los 

procedimientos endovenosos pueden ser 

pagados por el seguro de salud estatal. El 

pegamento de cianoacrilato estar§ disponible en 

2019 y la ablaci·n por microondas en 2022. 

Actualmente, casi todas las modalidades de 

terapia endovenosa est§n disponibles en el 

mercado indonesio. El desarrollo de la industria, 

adem§s de tener un buen impacto en los 

servicios, tiene un impacto de cuchillo de doble 

filo donde la industria en una perspectiva 

comercial a menudo respalda a los colegas para 

realizar procedimientos endovenosos sin 

suficiente educaci·n sobre anatom²a venosa y 

hemodin§mica y la capacidad de usar ultrasonido 

y los principios de cada modalidad de terapia 

endovenosa, por lo que actualmente muchos 

colegas act¼an como quemadores de GSV que 

quemar§n todos los GSV que les lleguen y 

algunos se convierten en pegadores de GSV. Por 

lo tanto, el Foro Venoso de Indonesia considera 

que la educaci·n y la concienciaci·n sobre las 

enfermedades venosas y linf§ticas son muy 

importantes tanto para el personal sanitario como 

para el p¼blico en general. 

En esta l²nea, el Foro Venoso de Indonesia es uno 

de los organizadores de la mayor²a de las 

iniciativas de la campa¶a de la Semana de las 

Venas de la Fundaci·n v-Win. Y ha obtenido 

muchos beneficios de la iniciativa en t®rminos de 

aumentar la comprensi·n de las venas y los 

linf§ticos en los trabajadores sanitarios e incluso 

de empezar a llamar la atenci·n de los 

responsables pol²ticos de las instituciones 

gubernamentales indonesias. Gracias al duro 

trabajo realizado en todos los sectores, la cirug²a 

vascular y la flebolog²a en Indonesia han crecido 

r§pidamente hasta convertirse en campos m§s 

avanzados, con miembros que participan 

activamente tanto a nivel nacional como 

internacional, y han conseguido que se convierta 

en el campo de subespecialidad m§s popular 

entre los cirujanos generales. 

 RINCÓN DEL ORADOR 

Por Danny Pratama 

https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
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Aunque el Foro Venoso de Indonesia es miembro 

oficial de la UIP, antes de la creaci·n del Grupo 

de Trabajo de Compromiso todav²a hab²a muchos 

profesionales sanitarios e incluso colegas 

fleb·logos en Indonesia que no estaban 

familiarizados con la UIP, y ese era el principal 

objetivo de mi iniciativa, que ha obtenido 

resultados en el ¼ltimo a¶o, en el que el nombre 

de la UIP ha empezado a ser muy familiar y 

conocido. Para el a¶o que viene se han dise¶ado 

varias iniciativas nuevas con la esperanza de que 

la exposici·n de la UIP en la regi·n sea mayor. 

Por ¼ltimo, del 22 al 26 de octubre de 2024 

celebraremos junto con la Fundaci·n v-WIN un 

evento conjunto: la Conferencia Vascular de 

Indonesia (ina Vasc 14th), el 9Ü Froum Venoso 

de Indonesia y el Congreso Mundial v-

WINdonesia en uno de los lugares m§s bellos 

del mundo, Nusa Dua Bali. La combinaci·n de los 

conocimientos de los mejores en el campo de las 

venas y linf§ticos con el exotismo de la isla de los 

dioses puede ser un atractivo para todos 

nosotros para asistir all² m§s tarde.  As² que nos 

vemos all².  

Terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Danny Pratama 

Jakarta, Indonesia 

Instagram : @dr_dannypratama 

http://www.pesbevi.org 

Email: dr.dannypratama@gmail.com 
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P. Cacoub critic· los criterios ACR/EULAR 2023 para 

el s²ndrome antifosfol²pido, elogiando la inclusi·n 

de manifestaciones que anteriormente no eran 

criterios y los precisos puntos de corte de 

positividad de anticuerpos. Sin embargo, se¶al· 

inconvenientes como una sensibilidad reducida, la 

complicaci·n del diagn·stico y una aplicabilidad 

limitada en la atenci·n diaria debido a su enfoque 

clasificatorio m§s que a su utilidad diagn·stica. 

A. Cohen hizo una brillante presentaci·n sobre 

èC§ncer y trombosis: Duraci·n de la terapia y riesgo 

de recidivas/sangrados", basada en las ¼ltimas 

directrices. Discuti· el valor de las puntuaciones de 

riesgo tromb·tico y hemorr§gico para el 

tratamiento individualizado de los pacientes. 

D.C. Valla destac· los retos que plantea el 

diagn·stico de la trombosis de la vena porta, 

se¶alando que la disfunci·n hep§tica reduce los 

niveles de prote²na C, prote²na S y antitrombina, lo 

que subraya el valor del an§lisis molecular. Tambi®n 

se¶al· que la hipertensi·n portal puede enmascarar 

la mieloproliferaci·n, lo que requiere pruebas de 

mutaciones JAK2 y CALR. Adem§s, hizo hincapi® en 

la importancia de al menos seis meses de 

anticoagulaci·n para mejorar el pron·stico de los 

pacientes, independientemente de la cirrosis o de la 

candidatura a un trasplante de h²gado. 

P. Mismetti reforz· que la tromboprofilaxis m®dica 

inicial consiste principalmente en heparina de bajo 

peso molecular, recomendada para todas las 

afecciones m®dicas agudas con restricci·n de 

movilidad de Ô3 d²as, con una duraci·n de 7 a 10 

d²as, y posiblemente m§s prolongada para aquellos 

con un riesgo muy elevado de tromboembolismo 

venoso, como aquellos con eventos previos, 

mayores de 75 a¶os o c§ncer. 

Y. Aissaoui subray· la importancia de la 

colaboraci·n perioperatoria en el tratamiento 

anticoagulante, con la participaci·n de cardi·logos, 

internistas, cirujanos y anestesistas. Destac· la 

necesidad de adaptar el tratamiento en funci·n de 

los riesgos tromb·ticos y hemorr§gicos, 

 RINCÓN DEL ORADOR 
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Sociedad Marroqu² de Enfermedades Vasculares (SMMV) : Avanzando en la salud vascular a trav®s de 

la colaboraci·n y la innovaci·n 

Creada en 2011, la Sociedad Marroqu² de Enfermedades Vasculares (SMMV) lleva m§s de 13 a¶os dedicada a 

promover la investigaci·n, la educaci·n y la colaboraci·n en el campo de las enfermedades vasculares. A 

pesar de desaf²os como navegar por el panorama cambiante de la medicina vascular y garantizar una 

atenci·n integral, la SMMV ha logrado un ®xito notable. Su compromiso con la innovaci·n y la excelencia ha 

tenido un impacto significativo en el campo, convirti®ndola en l²der de la salud vascular dentro y fuera de 

Marruecos. 

La SMMV concede gran importancia al intercambio de conocimientos a escala mundial y considera prioritario 

el desarrollo de sinergias a trav®s de la Uni·n Internacional de Flebolog²a (UIP). En consonancia con los 

valores y objetivos de la UIP, la SMMV est§ entusiasmada con el fomento de la colaboraci·n internacional 

para promover la salud vascular, el intercambio de conocimientos y el avance de la investigaci·n. 

A continuaci·n, informamos de un resumen de los contenidos cient²ficos m§s destacados compartidos 

durante nuestro ¼ltimo congreso, celebrado del 23 al 25 de mayo de 2024, con la esperanza de que pueda 

estimular una mayor interacci·n cient²fica y educativa con el resto del mundo. 
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suspendiendo los anticoagulantes en cirug²as de 

riesgo hemorr§gico alto/moderado y 

manteni®ndolos en las de riesgo menor. Los 

anticoagulantes orales directos simplifican los 

cuidados perioperatorios sin necesidad de puente, 

mientras que el tratamiento con antagonistas de la 

vitamina K es individualizado, reserv§ndose el 

puente para los casos de muy alto riesgo 

tromb·tico. 

H. Desmurs habl· del tratamiento del s²ndrome 

postfleb²tico, haciendo hincapi® en la importancia de 

la anticoagulaci·n precoz y el tratamiento 

compresivo de la trombosis venosa aguda. Destac· 

la necesidad de realizar evaluaciones peri·dicas cada 

3 a 6 meses utilizando la puntuaci·n de Villalta para 

garantizar una compresi·n eficaz, detectar la 

obstrucci·n venosa y considerar la recanalizaci·n. El 

seguimiento a largo plazo es esencial para la 

atenci·n continuada del paciente. 

S. Gianesini present· un resumen de su estudio 

sobre la identificaci·n del glicoc§lix linf§tico colector 

humano. Esta investigaci·n revel· la presencia de 

estructuras similares al glicoc§lix en el tejido linf§tico 

humano, un descubrimiento del que no se hab²a 

informado anteriormente. Este hallazgo 

revolucionario enriquece nuestra comprensi·n de los 

procesos de remodelaci·n vascular y es prometedor 

para avanzar en la investigaci·n de los trastornos 

linf§ticos y explorar nuevas v²as terap®uticas. 

Z. Tazi Mezalek habl· sobre el manejo diagn·stico 

y terap®utico de la enfermedad venosa cr·nica y 

present· los hallazgos del estudio Veinstep en 

Marruecos. Destac· la utilidad de los medicamentos 

venoactivos para mejorar la calidad de vida de las 

personas afectadas. 

 

El SMMV espera trabajar con la UIP para fomentar la 

sinergia internacional. Mientras buscan ser 

miembros de la UIP, la sociedad conf²a en que su 

participaci·n activa contribuir§ a los esfuerzos 

globales para promover la salud vascular, compartir 

conocimientos y fomentar la colaboraci·n 

internacional. 

 

Y. Chhih, L. Essaadouni, A. Sebban, Z. Tazi 

Mezalek, on behalf of the SMMV 
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La Asociaci·n Costarricense de Cirujanos Vasculares 

de Costa Rica, como originalmente se nombro, tuvo 

su origen alrededor del a¶o 2007, con el liderazgo de 

su primer Presidente, el Dr. Rodolfo Esquivel 

Ferrero, y la cual contaba con otros especialistas 

como el doctores  Fabio Soto, Mario Gonzalez, 

Miriam Matamoros entre otros . 

En estos a¶os se inicia con las primeras reuniones y 

gestiones de legalizaci·n de la misma y plantear el 

inicio de lo que que es hoy en dia. 

Se registra en el a¶o 2011 una de las primeras 

actividades acad®micas  la cual se lleva acabo en el 

Colegio de m®dicos y Cirujanos  donde se presentan 

diferentes temas de la actualidad de aquellos d²as, 

dirigida a m®dicos generales. 

En el periodo del 2013 al 2019, asume la presidencia el Dr. Roger Jimenez Juarez, y se elige otros 

miembros de la junta directiva, donde se generan propuestas y cambios significativos, como el incremento 

del numero de los asociados, mayor control de los ingresos de la asociaci·n a trav®s de las deducciones 

mensuales o por el pago anual, se incrementan las actividades acad®micas como el primer curso de pie 

diab®tico, primer curso de escleroterapia ( t®cnicas y avances ), Taller de elasto compresion, Jornada de 

actualizaci·n en enfermedad venosa, participaci·n en el congreso latinoamericano de residentes de 

cirug²a vascular, curso endovascular para residentes y desde del 2017 hasta el 2023 en el Congreso Medico 

Nacional. 

Otros de los logros en este periodo fueron el inicio de la pagina web, se establece le apoyo y asesor²a 

legal, se inicia las relaciones y la proyecci·n con asociaciones y grupos afines internacionales y la revisi·n y 

aprobaci·n del Perfil  Nacional  de Cirugia Vascular y Endovascular que rige las competencias de nuestra 

especialidad a trav®s del Colegio d Medicos y Cirujanos . 

Del 2019 al 2023 se genera otro cambio de directiva y asume la presidencia el Dr. Javier Cabezas Lor²a, 

periodo en el cual se intensifica las relaciones a travez de la participaci·n ya sea como integrantes de 

grupos acad®micos , miembros de juntas directivas o  como expositores en sociedades, asociaciones y 

grupos internacionales, como el CELA, ALCVA, Foro Venoso Latinoamericano, Union Internacional de 

Flebolologia  (IUP), Socivecc, Hendolat, V Win Foundation, entre otros . 

SOCIEDADES UIP: Pasado, Presente y Futuro 

Asociación de Cirujanos Vasculares Perifericos de Costa Rica  
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Previo  al inicio de la pandemia con la direcci·n de la Dra. Lorena Grillo,  y el apoyo del Dr. Marcial Fallas 

y el Dr. Javier Cabezas, y la participaci·n de  muchos expositores nacionales e internacionales, en el mes 

de Febrero del 2020, se llevo a cabo Phlebolatam el cual cumpli· con  las expectativas de los mejores 

congresos en temas venosos  de nivel internacional. 

Por la virtualidad durante la pandemia,diferentes miembros de la asociaci·n participaron  en m¼ltiples 

reuniones, webinars, simposios y congresos locales e internacionales, muchos de gran renombre . 

Durante este periodo se intenta cumplir con objetivos planteados desde el inicio de tipo administrativos y 

acad®micos, con el pendiente de generar un mayor de aporte social y acad®mico al gremio medico 

nacional. 

Desde el 2023 hasta la fecha, la junta directiva esta  dirigida por la Dra. Lorena Grillo, presenta una 

reestructuraci·n, con la presencia interesante de  miembros de experiencia y juventud , los cuales est§n 

intentando generar nuevas actividades acad®micas, estrategias para mejorar los ingresos en forma 

sostenible y cumplir con las tareas administrativas propias de al asociaci·n . 

Despu®s de 17 a¶os la Asociaci·n de Cirujanos Vasculares Perif®ricos de Costa Rica, ya es conocida en 

diferentes instancias acad®micas internacionales, con el reconocimiento por muchos de su organizaci·n y 

formaci·n como especialistas, pero con retos y tareas pendientes para cumplir con los objetivos 

planteados  desde su origen. 

 

 

Dr. Javier Cabezas Loria. 

Ex presidente Asociaci·n Cirujanos Vasculares Perif®ricos de 

Costa Rica. 

Coordinador Nacional Posgrado Cirugia Vascular, Endovascular y 

Angiologia. 

Jefatura Servicio de Vascular Periferico, Hospital San Juan de Dios  

SOCIEDADES UIP: Pasado, Presente y Futuro 

Asociación de Cirujanos Vasculares Perifericos de Costa Rica  
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Nuevas Publicaciones en Phlebology 

Artículos OnlineFirst  

www.journals.sagepub.com 

Compression therapy after endovenous laser ablation: Patient 

compliance and impact on clinical outcome 

Authors: Carmen K Dietrich, Markus Stucker, Karsten Hartmann, Tobias 

Hirsch, Thomas Mattausch, Hans-Christian Wenzel, Philipp Zollmann, 

J¿rgen Veltman, Thomas K Weiler, Guido Lengfellner, Lars M¿ller, 

Felizitas Pannier, Christiane Cussigh, Lorenz Uhlmann, Christine M¿ller-

Christmann 

https://doi.org/10.1177/02683555241249222 

PHLEBOLOGY: Resúmenes 

Click en el t²tulo 

para acceder al 

art²culo 

Three-year follow-up analysis of automated microfoam preparation 

system for great saphenous vein incompetence and varicose veins 

sclerotherapy treatment 

Authors: Giovanni Alongi, Daniele Bissacco, Edoardo Cervi 

https://doi.org/10.1177/02683555241250226 

Segmental differences in daytime changes of leg volume 

Authors: Alberto Caggiati, Lorenza Caggiati, Luca Bastiani, Giovanni Mosti 

https://doi.org/10.1177/02683555241248927 
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EVENTOS 

Among the main tasks of the UIP, itõs possible to find the need of reaching out to different specialties, with 

the aim of learning from each-other, elevating the best practice for vein patients care.  

Indeed, a dedicated UIP Working Group has been even created and it remains at disposal of all members 

desiring to fostering similar actions at their regional level. 

This June 22 ð 26, in Bangkok, for the first time, a joint UIP and International Society of Thombosis and 

Hemostasis session will happen. Considering the scientific quality and the global dimensions of these two 

organizations, itõs the UIP hope this will be just the first step of a long-lasting synergy. UIP wishes all the 

best to the upcoming ISTH event and it looks forward for reciprocating this action at the UIP 2025 Buenos 

Aires World Congress.  

SOCIEDAD INTERNACIONAL DE TROMBOSIS Y HEMOSTASIA 
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y 

13th Balkan Venous Forum meeting 

4-5 Octubre 2024 

Hotel Mercure Budapest Castle Hill,       Budapest, Hungr²a 

  

Nuevas observaciones y modificaciones en el campo de la Flebolog²a 

 

Prof. Imre Bihari y Prof. Sergio Gianesini 

Presidentes del Workshop 

Eventos auspiciados por UIP 

Estimados colegas, 

Es para nosotros un gran placer invitarles a Budapest para 

participar en el 4Ü Taller Internacional denominado Otra 

Flebolog²a. 

Este t²tulo se remonta a los tiempos en que se introdujeron 

nuevos m®todos como el diagn·stico por ultrasonidos y las 

intervenciones endovenosas. Estas t®cnicas introdujeron 

cambios significativos en nuestra disciplina, por lo que se ha 

convertido en otra flebolog²a. Seguimos con este t²tulo porque 

el desarrollo no se ha detenido. 

Nos centramos en nuevas observaciones y modificaciones personales m§s que en repetir resultados 

conocidos. Damos la bienvenida a sus propias ideas, instrumentos, t®cnicas de diagn·stico y tratamiento, 

consejos, experiencias y encuestas en la pr§ctica diaria. El objetivo es animarle a desarrollar y mostrarnos 

sus ideas y t®cnicas nuevas o alternativas, no denigrarlas, porque ha habido demasiados errores de 

apreciaci·n en la historia de la ciencia. Tambi®n se pueden aceptar informes preliminares para su 

presentaci·n. Los debates son partes importantes de nuestras reuniones. 

Nosotros, el p¼blico, junto con cada presentador introduciremos un nuevo sistema de puntuaci·n de 

evaluaci·n el factor de novedad. Esto nos ayudar§ a encontrar el mejor trabajo, que ser§ premiado. 

Temas principales: Cirug²a abierta, CHIVA y ablativa (l§ser, radiofrecuencia, vapor, pegamento, 

microondas, crio y cualquier otra t®cnica), escleroterapia, escleroterapia con espuma, flebolog²a est®tica, 

tratamiento conservador, problemas y soluciones valvulares, TEV, problemas post tromb·ticos, ¼lcera 

crural. 

Otra Flebología 4º Workshop Internacional                                      
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Experiencias de nuestras reuniones anteriores: ambiente agradable, nos conocemos (o nos 

conoceremos al final de la reuni·n). Hay colegas a los que les gusta ense¶ar y aprender nuevas ideas. 

Muchos de nosotros somos de Hungr²a o de pa²ses vecinos. No es tan caro como otras reuniones 

internacionales. 

Esperamos verle en Budapest, que es una ciudad ajetreada con varias caras, por lo que encontrar§ 

algunas formas de relajarse. Normalmente se recomiendan el Parlamento, la colina Gellert, el barrio del 

Castillo, la Ďpera y el Hospital de la Roca, pero puede encontrar varios otros lugares interesantes. 

 

Fecha l²mite para la presentaci·n de res¼menes: 15 de junio de 2024 

Por favor, env²e su direcci·n de correo electr·nico si est§ interesado en la 

reuni·n. Nos gustar²a recibir el t²tulo de su(s) presentaci·n(es) si lo tiene. 

imre.bihari.dr@gmail.com 

M§s informaci·n: www.phlebology.hu  
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Eventos auspiciados por UIP 
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